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看着祖母落寞地收拾行裝，我感到無奈！為何我不能繼續

和她同住？

「祖母，媽媽說那邊已經準備好了，該收拾了。」祖母

眉頭深鎖，但嘴角卻上揚着，似乎有種說不出的苦。祖母點點

頭，然後一拐一拐地走到衣櫃前，把櫃裏一件又一件的衣服取

出，再將衣服摺好。這次是我第一次認真端詳祖母的臉，一條

又一條的皺紋見證着歲月不饒人，頭髮更被時間沖洗成銀絲。

祖母低着頭，沒有笑，沒有哭，但我卻看到一份落寞。這刻，

我感到無奈、難過。

祖母從小到大都跟我一起住，我的起居飲食都由她一手包
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辦，她給予我們無微不至的照顧，彷彿成為了我另一位母親。

可是，祖母從半年前起，身體出現毛病，再加上姐姐從國外回

來，家裏人太多。於是母親和父親提出要送祖母到老人院讓人

照顧。我永遠都不會忘記，當祖母知道自己要入老人院時的表

情，口裏雖說好，但眼睛裏的落寞、無奈、傷心，是沒有辦法

騙過我的。

老人總認為老人院就像孤兒院一樣，被子女拋棄的父母

親，就會居住在這所「孤兒院」中。有一天，我看見祖母坐在

椅子上，搥搥自己的腳，然後嘆了一口氣，眼睛泛起淚光，看

到這一幕，我心裏也感到內疚。我問自己：「難道就不能讓祖

母留在家中，讓我們都可以陪伴她，照顧她嗎？」其實每個老

人都希望可以跟自己的兒孫一起生活，好讓自己每天都可以看

見他們，照顧他們。

今天，祖母還是要離開了。祖母收拾好自己的東西後，向

我招手。我走到祖母的面前，她對我說：「我離開家裏後，沒

有辦法常常照顧你們，你記得要照顧好家裏的人，你爸爸經常

沒有時間吃飯，你要提點他；你媽媽容易生病，天氣涼的時候

要提醒她多穿衣服；你姐姐工作辛苦，要提醒她早點睡。你自

己也要照顧自己，不要讓祖母擔心。」即使我們把祖母送到老

人院去，她也為我們着想，不忘提點我們，祖母的離開令我內

疚，令我難過，更令我無奈。
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其實老人要求不多，他們只希望有一個容身之所，讓自己

可以安享晚年，有更多的時間陪伴家人。他們不希望離開自己

的家，更不希望家人把自己放到老人院裏，每天跟自己不熟悉

的人在一起，期盼着家人的探訪，這不是老人所希望的生活。

每個子女都有責任照顧自己的父母，為他們提供一個容身之

所。
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