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優異獎
作品

「乖孫，你有看過我的老花眼鏡嗎？」「在桌上。」

「乖孫，你知道報紙放在哪裏嗎？」「在桌上。」幾分鐘後，

「乖孫，你有看過我的老花眼鏡嗎？」「你不是正在戴着嗎？

你能牢牢記住，不要再問我好嗎？」

我走到廚房，把所有事都告訴了媽媽，但她卻說：「他

是你的爺爺，年紀大了，遷就他一下吧！」「媽，我忍無可忍

了，每天都是這樣，我都氣得快要火山爆發。」「你要忍忍

吧！」聽到媽媽的話後，我只好無奈地走開。

第二天，在上課的時候，老師邀請全班在假日去做義

工，到老人院探訪。「你們要緊記，人年紀大了身體機能會出

現改變，所以長者們可能會有點健忘。你們一定要有耐性，視

陪着你走

聖公會呂明才中學

孟綺汶（中五）
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他們如自己的親人。」「知道了。」對於向來經常去做義工的

我來說，要探訪老人院照顧老人家，簡直是輕而易舉。

到了假日，我們都聚集在老人院門前，預備好做義工。

一踏進老人院，我們就看見正在用膳的長者，他們的焦

點都投射在我們這群年輕人身上。有的用很友善的笑容看着我

們，但有的卻非常冷漠。待他們用膳後，我們便一起進行活

動。這時，陸續有人走進來，原來是長者們的子女來探望，長

者們瞬間笑逐顏開，子女們陪伴父母玩樂，父母們的心情格外

愉快，笑容也格外燦爛。

可惜，不是每位長者都有子女到老人院去探訪，他們獨

自坐在一旁，很寂寞。我主動走過去跟他們聊天。起初他們都

不願意與我交談，但經過長時間溝通，他們開始放開懷抱，將

心中的事情都對我暢所欲言。但他們卻邊說邊流淚，原來他們

的子女把他們送到老人院後，便沒有再回去探望他們。我聽到

這些話，心中有些不滿，我不滿他們這樣對待自己的父母。在

臨走前，我答應一定會再回來探望，長者們都流露出欣慰的表

情，之後便回家。

回到家後，我看見桌上擺放着幾份關於入住老人院的資

料。母親前來跟我說：「你爺爺在前幾天知道你因為他而感到
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困擾，他為了不再打擾你，所以想住進老人院。」我聽到後感

到非常慚愧，幾小時前我還因別人對自己的父母不孝而感到不

滿。懂得孝順別人的父母，去逗他們開心，但卻不能關懷、體

諒自己的爺爺，最不孝的其實是自己。

「爺爺，對不起！你不要走！我會陪着你！」我跑到爺

爺面前跟他說這番話。而爺爺的回應卻是一個溫柔、慈祥的微

笑。看到這個微笑，我頓時放心，我想這個微笑必定會陪伴到

我永遠。
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